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PROTOCOLO DE DESREGULACIÓN EMOCIONAL Y CONDUCTUAL 

 
 
1.-IDENTIFICACIÓN DEL ESTUDIANTE: 

Nombre: Edad: 

Nivel: Docente a cargo: 

 
2.- IDENTIFICACIÓN DEL O DE LOS PROFESIONALES: 

Nombre: Rol que ocupa: 

Nombre: Rol que ocupa: 

Nombre: Rol que ocupa: 

 
3.- IDENTIFICACIÓN DEL APODERADO: 

Nombre: Teléfono:  

Dirección: Forma en que se informo oportunamente: 
 

 
 
4.- Datos importantes del DEC: 
 
A)Fecha:___________________________________________ 
Duración: Hora de inicio:_______ /Hora de termino:________ 
 
 
B) Dónde estaba el estudiante cuando produce el DEC: 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
________________ 
 
 
C) El ambiente era: Tranquilo ______ Ruidoso______.    (MARQUE CON UNA X) 
 
D) N° de personas en el lugar: _________ 
 
E) Maque el tipo de incidente:  
 

Autoagresión  

Agresión a otros estudiantes  

Agresión a la docente  

Agresión hacia asistente de la ed.  

Destrución de objetos  

Gritos/agresión verbal  

Fuga  

Otros  

 
 
Otros____________________________________________________________ 
 
 
 
F) Descripción de la situación (describir hechos desencadenantes, antecedentes gatilladores 
previos al ingreso a la escuela, descripción de la secuencia de hechos, agregar si existe un 
diagnostico previo identificando al profesional). 
 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
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_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
__________________________ 
 
G) Describir acciones de intervención realizadas por la docente: 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
____________________ 
 
H) Acuerdos con la familia del estudiante: 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
__________________ 
 
I)Mencionar otra información relevante (derivacion a especialistas o equipo multidisciplinario): 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
FIRMAS PARTICIPANTES: 
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